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QUI SOMMES-NOUS ?

Le Club 50+ Région d'Edmonton est une association a but non lucratif dont les
origines remontent a 2010. Au fil des années, notre organisme a été connu sous
différents noms qui ont reflété son évolution et sa croissance. Notre club réunit les
personnes agées de 50 ans et plus, parlant et comprenant le francais. Fort de 180
membres actifs, notre club est entierement géré par des bénévoles.

Notre mission est d'entretenir I'amitié et de contrer l'isolement. Dans cette
optique, nous orchestrons une variété d'activités sociales, informatives et sportives
qui favorisent un sentiment d'appartenance, facilitent les échanges et favorisent
les interactions humaines. Notre détermination a rompre l'isolement et a établir un
environnement chaleureux pour tous nos membres est inébranlable.

Pour assurer la pérennité de nos activités, nous nous appuyons sur les cotisations
annuelles de nos membres, une contribution abordable destinée a soutenir
financierement chaque activité que nous organisons. Parallelement, nous
bénéficions des subventions octroyées par le programme gouvernemental
« Nouveaux Horizons pour les ainés » afin de compléter nos ressources financiéres.

MISSION
Notre mission est de contrer |'isolement et d’agrémenter la vie de nos membres.

BUTS

Le Club 50+, Région d’Edmonton poursuit les objectifs suivants :

® organiser des rencontres pour contribuer au maintien des amitiés et pour
répondre au désir d’étre éveillé a de nouveaux savoirs et a de nouvelles
connaissances;



® encourager le bien-étre individuel et collectif des membres en veillant a la
protection de leurs intéréts;

e faciliter la participation des membres a diverses activités sociales, sportives
et culturelles;

e offrir un éventail d’activités dynamiques en frangais telles que le yoga ou le
pickleball pour promouvoir un mode de vie actif;

e offrir des présentations et conférences répondant aux intéréts de nos
membres;

e faciliter 'acces aux ressources professionnelles de soutien psychologique,
moral et spirituel;

e offrir une diversité d'activités visant a stimuler I'expression des membres en
francais et a améliorer leurs compétences linguistiques;

e collaborer avec les organismes de la grande communauté franco-albertaine.

La poursuite de ces buts est, pour nous, la voie empruntée pour améliorer la qualité
de vie de nos membres tout en renforgant les liens d'amitié et de solidarité qui les
unissent.

TYPES D’ACTIVITES
* Pigue-niques
* Soupers-rencontres
* Soirées de Noél
* Coursdeyoga
* Pickleball
* Projets d’écriture
* Excursions
* Conférences

* Assistance technologique



DECHARGE DE RESPONSABILITES

Avant de participer a nos activités, chaque membre est tenu de remplir et de
signer une décharge de responsabilités. Cette décharge demeure en vigueur
pendant toute la durée de I'adhésion active (voir en fin de document).

CONSEIL D'ADMINISTRATION

Les 12 membres qui forment le conseil d'administration sont des bénévoles élus
lors de I'assemblée générale annuelle du Club couramment tenue au printemps.
Leur mandat renouvelable est d'une durée de deux ans.

Pour devenir membre du conseil d’administration, il faut é&tre membre en regle du
Club et voir sa candidature proposée lors de I'assemblée générale annuelle.

Membres du conseil d'administration 2026-2027 :

Mme Nicole Fortin, présidente

M. Alain Nogue, vice-président
Mme Sylvie Carignan, trésoriere
Mme Marie-Claude Levert, secrétaire
M. Richard Amyotte, conseiller
Mme Josette Béland, conseillere

M. Ghislain Bergeron, conseiller

Mme Martine Cavanagh, conseillére
Mme Louise Chady, conseillere

M. Charles Létourneau

Mme Gisele Rheault, conseilléere
Mme Michelle Tardif, conseilléere

ADHESION

Les frais d'adhésion annuels sont de 10 S.

En devenant membre, vous adhérez automatiquement a la Fédération des ainés
franco-albertains (F.A.F.A).

La cotisation est valable du 1¢" janvier au 31 décembre de I'année en cours, d’ou
I'importance de renouveler I'adhésion en début d’année.

Le formulaire se trouve ci-dessous.



MODES DE PAIEMENT

1. Virement Interac a: depot.club50plus@gmail.com

2. Cheque libellé au nom du Club 50+ région d’Edmonton et adressé a :
Sylvie Carignan, trésoriere
Club 50+ région d’Edmonton

23 Ventnor Place
Sherwood Park, AB T8A 4W8

CONTACT

Courriel : club50plus.edmonton@gmail.com

Marie-Claude Levert : 780-452-1897
Nicole Fortin : 780-633-6650
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ADHESION OU MESSAGE

Pour devenir membre, veuillez remplir le formulaire suivant et effectuer votre paiement.

® Nom:
Adresse :

Code postal :

® Courriel :

Numéro de téléphone:

® Message:

e Indiquer si vous payez par cheque ou virement Interac

Des frais annuels de 10$ s'appliquent a l'adhésion.

Soumettre
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En signant cette décharge, valide pendant toute la durée de mon adhésion au
Club 50+ Région d'Edmonton, j'atteste que ma santé me permet de participer
aux activités de mon choix, et je dégage le club de toute responsabilité liée a
ma santé, ainsi qu'a tout vol, perte ou dommage matériel.

Je soussigné(e)

(prénom et nom en lettres moulées)
dégage le Club 50+ Région d’Edmonton de toute responsabilité liée a ma participation aux
activités du club. Je reconnais aux responsables le droit de limiter I’acces a des participants pour
tout motif raisonnable.
¢ Je suis responsable de mes biens personnels et certifie étre assuré(e) tout en m’engageant
a respecter les régles de sécurité et les réglements du club.
¢ En participant a cet événement, j'accepte d’étre photographié(e) et j'autorise le Club 50+
a utiliser les images en version imprimée ou numérique a des fins de communication ou
d’archivage.
¢ Un code de conduite basé sur des principes visant a favoriser un climat de respect,
d’ouverture et de collaboration pour tous les participants aux activités du club est en
vigueur. L'adoption d’un comportement inapproprié nuisant au climat et a la sécurité des
participants, pourra entrainer un avertissement verbal ou écrit du club. En cas de récidive,
le conseil d’administration se réserve le droit d’expulser le membre temporairement ou
définitivement si la gravité des faits le justifie.

¢ Je confirme avoir lu et compris ce formulaire. (Veuillez apposer vos initiales)

Adresse :

Code postal :
Tél. résidentiel : Tél. cellulaire :
Courriel :
Signature Date :

Soumettre
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