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Joyeuses
Paques!




Spiritualité

Lettre aux Colossiens — Chapitre 3

Si donc vous étes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d’en haut : c’est la qu’est le
Christ, assis a la droite de Dieu. Tendez vers les réalités d’en haut, et non pas vers celles de la
terre. En effet, vous étes morts avec le Christ, et votre vie reste cachée avec lui en Dieu. Quand
paraitra le Christ, votre vie, alors vous aussi, vous paraitrez avec lui en pleine gloire.

Messe du dimanche de Paques

La joie de vivre

Les personnes qui reflétent la joie de vivre
suscitent spontanément ton admiration . Il
n’est pas donné a tout le monde, cependant
de I’expérimenter avec la méme intensité ou
la méme constance ; mais tous, dans le secret
de leur cceur ou méme ouvertement, la cher-
chent. De quoi est-elle faite cette joie de vi-
vre ? Comment y avoir acces et la garder ?
Tu portes en toi le secret de la réponse . In-
terroge ton expérience de vie. Entendons-
nous, cependant, sur le sens des mots. Je ne
parle pas d’abord des plaisirs de la vie. Il ne
me suffit pas de savoir si tu es de tempéra-
ment plutdt optimiste, Je vise la joie qui est
un fruit de I’Esprit Saint.

Tiré du livre Souriez a la vie, Dieu vous aime

Ily a des gens
qui nous sont précieux
et avec qui on est heureux
comme ¢a , tout simplement .

Des gens
dont on apprécie la présence
en toutes circonstances
et avec qui on se sent en confiance .

Ces gens qui g

iennen *
tautantt ”“ «

de place
dans nos vies
et sont si
importants,
ce sont,
naturelle-
ment,
nos meilleurs
amis .

&

Célébrons Paques avec nos amis !



Mot de la présidente

Nous en sommes déja au printemps. Temps de renouveau, d’un
ressort d’énergie, et de foi renouvelée en ce que nous faisons. Je
suis émerveillée de 1’énergie qu’il y a dans tous les coins de cette
belle province. Ceci est évident par le grand nombre de nouvelles
recues des clubs affiliés a la FAFA. En solidarité avec chacun de §
nous d’un bout a I’autre de la province nous y arrivons et nous
continuons de contribuer et de participer pleinement a I’évolution
de notre/nos communauteés.

N’oubliez pas d’afficher a vos calendriers le Congres annuel de la
FAFA. En plus de nous offrir une détente bien méritée, notre pla- 4
nification s’aveére des plus intéressantes. Sans doute nous pour- o o5 ity

rons rire car ’humour figure parmi le théme de cette année et aus-

si nous pourrons apprendre comment I’humour est un ¢lément important a notre qualité de vie.
Comme de raison il y aura aussi un peu de sérieux avec I’Assemblé générale annuelle. Tout en
gardant un ordre du jour raisonnablement bref, nous comptons sur votre participation qui est
primordiale.

Pour ce temps de Paques, j’en profite pour souhaiter a tous, la paix et la joie du Christ. Que
nous soyons comblés de ses précieux dons et qu’ll bénisse nos familles.

Agathe St.Pierre
Présidente

Congreés 2004

Date :31 mai et 1 juin 2004
Endroit : Salle Saint-Thomas-d’ Aquin, Edmonton
Réunion du CA avant le souper
Heure : Lundi soir, souper léger a 17h
Mardi a compter de Sh
Theéme : L’humour
Conférencier : Jérémie Gauthier
Piece de théatre : lundi soir a I’ Auditorium de la Faculté Saint-Jean
Plus d’information dans le prochain bulletin
Pour de plus amples renseignements , téléphoner au bureau : 780-465-8965




NOMINATION AU PRIX «AINE DE L’ANNEE »

BUT :

Reconnaitre un ainé francophone qui a travaillé a rendre la vie des francophones d’age d’or plus
productive et agréable.

ADMISSIBILITE :

avoir cinquante-cinq ans ou plus

avoir ceuvré bénévolement dans la communauté des ainés francophones pendant
quelques années

ne pas avoir regu cette distinction honorifique dans le passé

une personne dont la candidature a été proposée dans le passé et qui n’a pas recgu le prix
peut étre nommeée de nouveau

une personne ne peut pas proposer sa propre candidature

NOMINATION ET SELECTION :

toute candidature devra étre rendue au bureau de la FAFA par le 30 avril

le formulaire de la FAFA devra étre utilisé pour proposer toute nomination

chaque nomination devra étre accompagnée d’une lettre signée par 3 personnes
indiquant les raisons pourquoi la personne nommée mérite d’étre reconnue

un comité de trois personnes nommeées par le Conseil exécutif de la FAFA fera la sélec-
tion du récipiendaire.

une seule personne sera honorée chaque année.

PRESENTATION

une lettre de notification sera adressée a la personne choisie ainsi qu’aux personnes ou
groupe qui ont propos¢ sa nomination, au moins deux semaines avant le congres annuel
de la FAFA

avec 1’accord de la personne honorée, sa photo accompagnée d’un résumé de ses activi-
tés seront publiés dans Le Franco , Le Chinook et autres publications la semaine suivant
le congres

le récipiendaire sera honoré au banquet du Congres annuel de la FAFA.

une ceuvre d’art (valeur a déterminer) sera offerte au récipiendaire, en gage d’apprécia-
tion.

le récipiendaire sera invité a dire un simple MERCI ou a dire quelques mots.

deux billets au banquet seront offerts gracieusement au récipiendaire; la personne hono-
rée sera libre d’acheter d’autres billets pour les membres de sa famille.

AUTRES INFORMATIONS :

I’information au sujet du prix sera expédiée aux groupes affiliés avant la fin janvier
la direction générale placera un appel téléphonique de rappel a tous les groupes affiliés a
la fin février
un dernier rappel sera publi¢ dans le Bulletin de la FAFA , édition de Paques
N.B. L’emploi du masculin est utilisé pour faciliter la lecture.



FORMULAIRE DE NOMINATION AU PRIX

AINE DE I ANNEE

Nom de la personne proposée :

Adresse :

Téléphone :

Nom de I’organisme ou des personnes qui proposent :

Adresses :

Téléphones :

Noms des organismes avec lesquels cette personne a travaillé pendant les 5 dernieres années :

Joindre une lettre, signée par trois personnes, indiquant pourquoi cette personne mérite
d’étre honorée.

S’assurer que I’information soit rendue au bureau de la FAFA avant le 30 avril a
I’adresse suivante :

Fédération des ainés franco-albertains
108b, 8627 rue Marie-Anne-Gaboury
Edmonton, Alberta

T6C 3N1




ACTIVITES DES REGIONS

Regroupement des ainés de la région d’Edmonton - R.A.R.E.

Diner de Noél mercredi, le 9 décembre a la salle Saint-Thomas-d’ Aquin. 158 personnes ont dé-
gusté un délicieux repas. La chorale Mélodie d’Amour a présenté un concert de chants de Noél. M. Eloi
de Grace, qui est impliqué avec le projet « Je me raconte » a fait la présentation du livre de I’histoire de
Lorette Goudreau.

La réunion annuelle de R.A.R.E. a eu lieu le 20 janvier dernier. Les réglements du groupe de
R.A.R.E. sont maintenant en force. Présentement les membres du conseil du groupe sont : présidente,
Murielle Renaud; vice-présidente, Thérese Laplante; secrétaire, Sceur Antoinette Trudel, a.s.v. ; tréso-
riére, Eglande Mercier ; conseillers, Adéle Blais, Jeannine Goudreau, Yolande Racine, Michel Lehodey
et Gilbert Lemire. Pour finir I’aprés-midi, 1’orchestre Esso dirigé par M. Bernard Lemay nous a réjouis
avec de la musique mélodieuse.

Lundi, 16 février on a fété la journée de la famille au centre d’achats de Bonnie Doon. La cho-
rale « Mélodie d’ Amour » a présenté deux concerts durant le cours de I’aprés-midi. Grand merci a Ger-
maine Lehodey et son équipe pour la planification de la journée.

Club du Bon Temps de St-Isidore

Le 23 novembre 2003, apres une longue maladie, Mme Normande Bouchard nous a quittés pour un
monde meilleur.

Carnaval d’hiver de St-Isidore

Les 10,11, 12, et 13 février dernier plusieurs de nos membres ont aidé a la préparation et au service de
repas pour les bénévoles. La majorité ont participé pendant toute la fin de semaine aux diverses activi-
tés.

Cette année, parce que la St-Valentin et le Carnaval tombaient la méme fin de semaine, le comité organi-
sateur, sous le théme : « Carnaval d’amour, ¢a vaut le détour », avait décidé de remplacer les jeunes par
des couples mariés de différents dges et de diverses communautés pour étre ducs et duchesses :

P

Denis et Jacqueline Bégin de Whitemud
Ernest et Rolande Johnson de Girouxville
Jules et Cécile Aubin de Guy

Benoit et Josée Crappier de Falher

Maurice et Odile Allard de St-Isidore

Paul et Carmen St-Laurent de Jean-Coté
Ghislain et Lucille Tremblay de Marie-Reine.

Et c’est Maurice et Odile Allard, membres du Club du Bon Temps qui ont été
couronnés roi et reine du 22° Carnaval.

Bravo aux organisateurs, ce fut un grand succés encore cette année!

Les rencontres hebdomadaires du Club se continuent les mercredis et samedis
SOIrs.



Rapport des activités (suite)

Riviére — la — Paix

La Vie Continue
11 y aura une rencontre a Tangent le 4 mars : Surmonter la dépression; et une autre au début d’avril.

Projet : Je me raconte :
Quelques sessions sont prévues en mars a certains endroits afin de concrétiser ce projet.

Le Club de I’Aurore - Bonnyville

e Nous avons toujours nos réunions une fois par mois, et nos soupers soulignant les anniversaires du
mois.

e Les exercices vont bon train deux fois la semaine avec Mme Plourde.

e Nous sommes toujours trés impliqués avec le programme « Wellness »

¢ Nous avons eu notre premiere soirée avec un film, un beau succes et les gens qui étaient 1a se sont
montrés tres positifs. On devrait en avoir un par mois.

e A I’occasion du souper de février nous avons fété la St-Valentin. Merci 8 Mme Thérése Moquin
pour la belle soirée.

e JE ME RACONTE, le projet est toujours sur la table, ¢a devrait débuter en mars.

e Le cribe le 3™ vendredi du mois.

Club Etoile de Girouxville

e Avec la nouvelle année, le Club Etoile a vu le départ pour Saint - Albert de notre président M Philip
Aubin qui avait complété deux termes de trois ans au niveau de 1’exécutif. MERCI BEAUCOUP
Philip.

e M Guy Turcotte a été élu président du Club. BIENVENUE Guy.

e Le 18 janvier dernier avait lieu le « Party » annuel pour tous les membres du Club Etoile. A cette
féte, avait lieu aussi la célébration du 50°™ anniversaire de mariage de huit couples, membres du
Club Etoile.

FELICITATIONS A :
Léo et Henriette Laverdiére Paul et Jeannine St-Arnaud
Paul et Winnie Rochon Jean et Doris Dumont
Marcel et Annette Trudeau Henri et Yvette Martineau
Armand et Rollande Boisvert Wilbrod et Annette Girard

e Aunouvel exécutif, on retrouve trois nouveaux membres :
Mme Iréne Boisvert (Elle revient aprés un an d’absence), Mme Lucienne Aubin et M Denis Benoit.

BIENVENUE a toutes ces personnes généreuses.

e Il y aura un tournoi de « cribbage » le 22 février

e Le 17 février un souper « potluck » (a la fortune du pot)

e Le 18 mars une journée « FUN DAY » ou tous les membres des autres clubs de toute la région sont
invités a participer au « Floor curling » , « Carpet bowling » et « Cribbage Pool — snooker.

e Dimanche 21 mars un autre tournoi de « cribbage »

e 25 avril fin des tournois pour le Club Etoile

*#* Les membres sont invités a participer dans un projet qui a pour titre « JE ME RACONTE » pour

citer un événement dans leur vie.



Rapport des activités (suite)

Club d’Age d’or McLennan

Fun-Day Carpet Bowling: une fois par mois entre McLennan, Falher, Donnelly, et
Girouxville. A surveiller

Carpet Bowling : Tous les lundis, mercredis et vendredis de 13h a 15h

Souper mensuel : Chaque 3™ semaine du mois. Les soupers sont suivis de jeux de cartes.

Jeux de cartes pour hommes : Tous les jours de 13h a 15h30

Cribbage : dimanche le 29 février a McLennan a 13h30

Club des Pionniers - Donnelly

Bonjour! Voici la liste des activités prévues pour le Club des Pionniers d’ici le mois d’avril 2004.
Comme I’an dernier, nous acceptons des dons de prix pour les ventes de cartes et « raffles «

que nous ferons au courant de 1’année pour nous aider a payer 1’eau, 1’¢létricité etc.

ACTIVITES DE JANVIER — AVRIL 2004
Rencontre tous les mardis et vendredis soirs (carpet bowling, shuffleboard, pool, cartes, café, etc) a
7 :30pm.
le 20 février : souper payant 6 :00 pm (18h) $10.00
le 19 mars :  souper pot luck (a la fortune du pot) $10.00
le16 avril: ASSEMBLEE ANNUELLE
souper payant

le 25 avril : déjeuner aux crépes apres la messe $3.00
Quand nous aurons des soupers payants s.v.p. téléphonez :

LUCILLE 925-3873 CECILE 925-3883 THERESE 925 — 3822
Nous acceptons toujours de nouveaux membres (45 ans et plus)! Venez vous joindre a nous afin d’avoir
un automne et un hiver remplis de plaisir et de divertissement!

Votre exécutif : Ronald Doyle Paul Tanguay Cécile Lefebvre
Gertrude Benoit Lucille Lapointe Thérése Thibault
Gérard Fillion Gilbert Mackell Yvonne Chabot

Yvonne Gaucher
Journée de plaisir
Jeudi e 4 mars 2004  9h30 — 10h enregistrement et café 8,008 diner inclus
10h Crib double et Carpet Bowling - Des prix seront donnés
Bienvenue aux spectateurs !
Pour information : Cécile — 925 3883 Ronald — 925-3814 Lucille 925-3873

Le Club des Ainés Carpet Bowling d’Edmonton

Depuis le dernier bulletin des ainés d’Edmonton, plusieurs choses se sont passées. Nous avons eu des
¢lections et les membres de 1’exécutif sont :

Roger Paradis président
Albert Parent vice président
Simone DeBlois secrétaire
Pierre Savard trésorier

Noél s’est bien passé avec 1’échange de petits cadeaux et le diner au Beverly Crest.

Deux de nos couples sont partis pour des pays plus chauds. Ils nous reviendront au printemps.

En décembre les éléves de 2™ et 3™ années de 1’école Ste-Jeanne— D’ Arc sont venus nous rendre vi-
site. Ils ont essay¢ les boules sur les tapis et aussi venaient voir ce que les ainés et retraités faisaient.



Le Club des Ainés Carpet Bowling d’Edmonton (suite)

Une couple de nos ainés ont apporté leur artisanat pour expliquer aux éléves ce qu’ils font avec leurs
temps libres.

Plusieurs de nos ainés appartiennent a d’autres clubs de « carpet bowling. » Yvonne Théroux de
Northgate Senior Centre, a été choisie pour jouer sur une équipe de « carpet bowling » pour le « Senior
Winter games » qui débutera au Fort Saskatchewan dans quelques temps. Elle jouera sur 1’équipe qui
représentera « Northgate Seniors. »

LE CLUB DU ROSIER DE ST-PAUL

En janvier;
On demande aux membres de laisser connaitre le nom des nouveaux-arrivés
francophones au sein de la communauté.

Dans le cadre du théme « La vie continue », nous avons visionné le vidéo,
« Tomber en amour a 65 ans »; on comptait 16 membres.

Nous proposons de recevoir la présidente Agathe St-Pierre, et le directeur général,
Denis Magnan en mars.

Adgele Van Brabant représente le Club du Rosier a la réunion du conseil élargi de
I’ACFA, le 29 janvier.

En février :

La rencontre du 10 février compte 15 membres. Nous visionnons un vidéo au
théme « La vie continue », suivi de commentaires et de discussions sous
I’animation de Louise Joly.

Nous soulignons la St-Valentin d’autrefois en rappelant le nom d’une personne
Spéciale, ou une activité qui nous a marqués en cette féte.

Le 11 février, Journée mondiale des malades est 1’occasion spéciale de visiter,
deux a deux, les malades, tout en rendant hommage (petite carte d’admiration et
d’appréciation) a nos missionnaires de soins de santé.

Au domaine santé, depuis 1’an 2000, un comité santé est formé d’apres un
sondage auprés des communautés francophones environnantes. Ce comité
identifie de nombreux besoins au service de santé en frangais, en particulier pour
le bien-€étre des ainés. On s’affiche dans les bureaux médicaux, dentaires et
cliniques afin de sensibiliser la population francophone a I’importance d’étre bien
renseigné pour une meilleure santé.

Sur votre demande, je peux fournir un rapport plus détaillé du Comité santé, son
origine, son début, son évolution, les prestations, jusqu’a I’attente que les enjeux
politiques tombent en place. (Rapport soumis par Louise Reidy, présidente par
intérim)



Le lundi 31 mai 2004,dans le cadre du Congrées de la FAFA,
la comédie musicale: Une histoire d'amour
sera présentée a l'auditorium de la Faculté Saint-Jean.
Cette comédie en 9 scénes a été écrite par Mme France Levasseur-Ouimet, a la demande de la
Fédération des ainés.
Mme Levasseur qui en est aussi la metteure en scéne, dirige d'une main de maitre
les 16 comédiens et comédiennes

C'est a ne pas manquer.
Venez rire avec nous.

Chorale Mélodie d'Amour

Le 16 février 2004 les membres de la Chorale donnaient deux présentations au Centre d'achats
Bonnie Doon, a l'occasion de la Journée de la Famille. Si on en juge d'apres 1'assistance, les
chants furent grandement appréciés.

Le 16 mars 2004, la Chorale a particip¢ au Thé de la Francophonie a la Faculté Saint-Jean, dans
le cadre des Rendez-vous de la francophonie.

Ne pas oublier notre Spectacle printanier le 2 mai 2004 a 14h
a l'auditorium de la Faculté Saint-Jean. Nos artistes invités:
Dix membres de la famille Robert, originaire de St-Isidore,
nous présenteront des chants de leur répertoire accompa-
gnés au piano par Mme Marcella Laurin de Girouxville.

Le 14 mai, la Chorale participera au « Seniors’ Choir Festival « a
Morinville, en présentant deux chants en frangais.
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